
                                      TRAIL CURTO 15 KM
1 97 José Figueira M 45 Clube de Atletismo da Barreira

2 7 Helder Ribeiro M 45 A Minha Corrida

3 90 Nuno Miguel Ferreira Gonçalves Senior M SR Jardoeira/runcrosstrail.com

4 83 Luis Pereira da Costa M 60 Nunca…

5 69 Ricardo Jesus Cruz da Silva Sub/23 M CLAC Entroncamento

6 93 José Maria Codinha M 55

7 77 Rui Fernandes M 40 Individual

8 79 Rui Cruz M 40 Individual

9 91 Alipio Ferreira Senior M Individual

10 49 Miguel Saraiva M 45 CA Barreira

11 98 Alvaro Murraças M 40

12 5 Augusto Portugal M 40 Serviços Sociais Montepio

13 1 Luis Almeida M 40 Estela F. C. Vendas Novas

14 78 Sergio Contente M 40 RA 4

15 50 Carlos Miguel Ribeiro de Melo Senior M Individual

16 81 Victor Ferreira M 45 Cross Laminha

17 88 Leandro Filipe Gonçalves dos Santos Senior M Canhões da Nazaré

18 62 Jorge Miguel Domingues Patrício Senior M Individual

19 15 Wilson Vasco Soares Senior M Bombeiros V. Nazaré

20 84 Marco Paulo Jesus Fulgencio Mangas M 40 Carapaus de Corrida NZR

21 19 Sérgio Artilheiro Senior M Individual

22 53 Nuno Jorge Simões Gonçalves Senior M Individual

23 87 Catarina Marques Gaudêncio Senior F Canhões da Nazaré

24 56 João Carlos Zarro M 45 Individual

25 64 Ligia Coelho F 45 Individual

26 27 Alberto Sá M 60 TurbOlentos

27 86 Manuel Osvaldo Fernandes Santos Simão M 40 "Os Portugais"

28 26 Joaquim Santos M 55 Falcões Selvagens

29 30 Fernando Marinho M 60 TurbOlentos

30 30 Fernando Marinho M 60 TurbOlentos

31 10 Paulo José Ortigoso Duarte M 45 Let´s Run Valado

32 14 Ricardo Jesus M 40 Individual

33 82 João Luis Pereira Teixeira M 40 Nunca…

34 92 Ana Goreti Senior F

35 2 António Alexandre M 55 CAN-Clube Atletismo da Nazaré

36 23 Sara Nascimento Pedro F 45 Não fazemos nem mais um…Km

37 38 Alberto José Rocha Loureiro M 50 Let´s Run Valado

38 25 Natalya Marcheva F 45 Falcões Selvagens

39 95 Luis Reis M 50

40 41 Rui Pereira M 45 Falcões Selvagens

41 8 Luis Miguel da Silva Benavente M 40 Ave Running

42 73 Telmo Fernandes Senior M Essencialmassage

43 47 António Fidalgo M 45 Os papa-léguas da Charneca

44 44 Mariana Fidalgo Sub/23 F Os papa-léguas da Charneca

45 75 João Pereira M 50 Bosch Termotecnologia Aveiro

46 70 João Paulo Araujo Oliveira M 45 Bosch Termotecnologia Aveiro

47 96 João Maia M 40

48 68 Vitor José Correia Antunes da Silva M 50 CLAC Entroncamento

49 59 João Pereira M 45 Individual

50 94 joão Loureiro Senior M Let's Run Valado

51 22 Nuno Rafael Silva Pratas Correia Senior M Individual

52 65 Ana Margarida Ribeiro Jordão Senior F Individual

53 57 Cremilde Peixe F 55 Tãnlentos Team

54 85 António Júlio Pimentel Tornada M 60 Individual

55 17 Mário Manuel Beirão Emidio M 50 Jobrinde - Montes Saloios

56 32 Lénio Fernando Nogueira Marinho M 60 Jobrinde - Montes Saloios

57 74 Nelson Luis Pereira Senior M Os Lagartos do Cadaval



58 16 Maria João Almeida Pereira Emidio F 45 Jobrinde - Montes Saloios

59 71 Vitor Gil Monteiro Varela M 45 Bosch Termotecnologia Aveiro

60 52 Carlos Manuel Castelo Branco do Espirito Santo M 55 Individual

61 37 Catarina Sales Oliveira F 40 AJDP

62 9 Inês Botelho Moniz de Assunção Henriques Senior F Ave Running

63 48 Dina Alexandra Damil Dias Senior F Individual

64 6 Margarida Matos F 40 Caminheiros da Nazaré

65 3 Diamantino Vilar Gonçalo M 50 Caminheiros da Nazaré

66 4 Rosa Maria Prazeres Dinis Gonçalo F 45 Caminheiros da Nazaré

67 39 Ana Santos Senior F Cartaxo Night Runners

68 54 Emilia Galinha F 55 Cartaxo Night Runners

69 99 Sara Pina F 40

70 66 Elsa Amorim Senior F Individual

71 63 Ana Gomes Senior F OffTelRunners

72 46 Ana Abreu Senior F Os papa-léguas da Charneca

73 45 Cristina Carriço F 45 Os papa-léguas da Charneca


